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14 spotkań dla 302 uczestników

W realizacji projektu wsparli nas:
• Stowarzyszenie Twórców Ludowych

• Miejskie Przedsiębiorstwo Wodociągów i Kanalizacji

• Komenda Miejska Policji w Lublinie

• Lasy Państwowe - Nadleśnictwo Świdnik

• Centrum Dietetyczne Naturhouse
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PRZYRODA
Idziemy na grzyby!
Drzewa
Ochrona środowiska – znaczenie 
wody i powietrza dla życia
Zagrożenia ze strony zwierząt, 
roślin i zjawisk przyrody
Zwierzęta i pory roku
Przystosowanie się zwierząt 
do pór roku
Opowieści o zimowym lesie, czyli 
spotkanie z Lasami Państwowymi

ZDROWIE
Bieg po zdrowie
Moje zdrowie-ważna sprawa
Patent na zdrowe odżywianie
Talerz zdrowia, czyli edukacja 
o zdrowym odżywianiu

KSIĄŻKI INTERAKTYWNE
TRADYCJE BOŻONARODZENIOWE

Projekt „Para-buch! Książka w ruch!” Para-buch! Książka w ruch!”, finansowany jest ze środków Deutsche 
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TEMATY ZAJĘĆ



SPOTKANIA O PRZYRODZIE



Przykładowe zdjęcie



1 32



1 32





Opowieści o zimowym lesie, czyli spotkanie z Lasami Państwowymi





Ochrona środowiska - znaczenie wody i powietrza dla życia

Zwierzęta i pory roku





Zagrożenia ze strony zwierząt, 
roślin i zjawisk przyrody



1 32
ZAPROŚ DO 
WSPÓŁPRACY 
KOLEGÓW I 
KOLEŻANKI Z       
PRACY –
ZDJĘCIA, 
OPROWADZENIE 
PO BIBLIOTECE                                          
ITP.

CZYTAJ 
KRÓTKIE I 
NIEOCZYWISTE 
CIEKAWOSTKI

DODAJ 
CIEKAWE 
REKWIZYTY



SPOTKANIA O ZDROWIU



BIEG PO ZDROWIE



BIEG PO ZDROWIE – SPOTKANIE Z ULTRAMARATOŃCZYKIEM



Talerz zdrowia, czyli edukacja o zdrowym odżywianiu

Bieg po zdrowie



KSIĄŻKI INTERAKTYWNE



Poznajemy książki interaktywne



Poznajemy książki interaktywne



WARSZTATY 
SŁOMKARSKIE

Współpraca ze 
Stowarzyszeniem Twórców 
Ludowych

























1 32
POSZUKAJ 
EKSPERTÓW 
WŚRÓD 
RODZINY I 
ZNAJOMYCH

PRZY DŁUGICH 
SPOTKANIACH 
ZAPLANUJ 
PRZERWY

DROBNE 
UPOMINKI 
UCIESZĄ 
KAŻDEGO



DZIĘKUJĘ 

KAPEK.KATARZYNA@WP.PL
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